6TENGO
LA PIEL SENSIBLE
0 SENSIBILIZADA?

AUTODIAGNOSTICO EN 4 PUNTOS
1. SEIRRITA CON FACILIDAD CUANDO UTILIZO
COSMETICA CON ACIDOS 0 VITAMINAS.

PROTOCOLO
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- [renes dudas? [limame.

2. SEENROJECE CON LOS CAMBIOS DE ¢
TEMPERATURA, SOBRE TODO EN INTERIORES. (966 200 728 607 757 362
3. NOME Fi0 DE USAR CUALQUIER MARCA PORQUE cosm é t, CcOS %
ME PICA ENSEGUIDA LA PIEL. e ‘

4. SEVENLOS CAPILARES 0 ME SALEN GRANITOS
PLANOS SIN GRASA.

CADA MANANA...
WITIRECTITTR

Si tienes un brote
de rojez, alergia o
inflamacion NUNCA
olvides este paso.

Lava la cara con un
limpiador suave o
con agua termal.

Aplica una pequefia
cantidad de crema
en el contorno des-
de el interior hacia
el exterior.

5. PROTECTOR ) 6. MAQUILLAJE

Aplica la crema Las pieles sensibles Aplica una buena
descongestiva de deben aplicarse todos  base de maquillaje
manera muy suave, lo dias proteccion para evitar que la
sin masaje ni mani-  solar para evitar los piel esté expuesta
pulacion excesiva dafios ambientales. alos agentes

para evitar calentar  Preferiblemente que externos.

la piel. sea factor fisico.

LA PIEL ES EL REFLEJO DE LA SALUD

LA SALUD INTERIOR ES BASICA PARA LA SALUD DE TU PIEL. RECUERDA, EL

HIGADO Y EL INTESTINO SON LOS REGULADORES DE LA SALUD DE LA PIEL, POR

SIGUE ESTOS

www.cosmeticos24h.com
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LOS JABONES ELIMINAN LA PELICULA DE
LiPIDOS NATURAL DE LA PIEL. ADEMAS DANAN
LA FLORA NATURAL DE LA PIEL Y LA

SABIAS
QUE...?

DESPROTEGEN.
(44 24
LAS PIELES
CONROSACER LA LIMPIEZA DEBE SER
ki SIEMPRE CON AGUA FRESQUITA
TR LA PARA EVITAR LAS SUBIDAS DE
AP BOLOGCA DE TEMPERATURA Y LAS
LAPEL CONPREY DESHIDRATACIONES
PROBIOTICOS.

2 « 2
(44

NO USES NI PEELINGS NI
ACIDOS, SENSIBILIZAN

SIVAS A SALIR AL SOL, NO OLVIDES ;
MAS LA PIEL. SI TE HACE

IR LO MAS PROTEGIDA POSIBLE. USA

SIEMPRE MAQUILLAJE O PROTECCION FALTA EXFOLIAR UN
SOLAR PARA CREAR UNA SEGUNDA POCOLA PEEL, OPTA PR
PIEL, ES LO QUE MAS PROTEGE LA PEELINGS ENZIMATICOS
SENSIBILIDAD.

2 )

LO TANTO MANTENERLOS EN LAS MEJORES CONDICIONES, ES ASEGURAR UNA
PIEL DETOXIFICADA, NUTRIDA £ HIDRATADA TODOS LOS DIAS DEL ANO.

TODOS LOS DIAS DE LA SEMANA Y VERAS
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1. DESMAQUILLANTE

Utiliza aceites o

bifasicos libres de

alcoholes.

m 6.CONTORNO » 7.CREMA FACIAL

Aplica un sérum
calmante. Tiene
mayor poder

de penetracion
y mayor
concentracion
de activos para
calmar tu piel en
profundidad.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

3. MAQUILLAJE

Lava la cara Tonifica tu piel
con un limpiador con agua termal,
muy suave y prebidticos o
respetuoso con manzanilla.

la piel.

Utiliza una crema
descongestiva y
aplica de manera muy
suave, sin masaje ni
manipulacion excesiva
para no aumentar la
temperatura de la piel.

Aplica una pequefia
cantidad de crema
en el contorno de
los ojos, desde el
interior hacia la
sien.

4. BRUMA FACIAL

4. MASCARILLA

jCALMA Y REPARA!
Si tienes un brote

de rojez, aplicate

una mascarilla con
probiéticos una o dos
veces a la semana.

Seeccccccocccccoscccccscccecssccecssccccsscecesscecesscceossccccsccecssscecsscccccnse e

cosmeéticos

TU ESTETICSTA L CASA

SABIAS
QuE...?

N\
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LA PIEL SENSIBLE
REACCIONA
MAYORITARIAMENTE

A 3 FACTORES: L0

(QUE COMEMOS, LO QUE
APLICAMOS SOBRE ELLA Y EL
ESTRES.

SITIENES LA PIEL SENSIBLE
ANALIZA CON CUIDADO
ESTOS 3 FACTORES, NO TE
FUES UNICAMENTE EN UNO
DEELLOS.

NUESTROS PREFERIDOS

DESMAQUILLADO

Bio Celular Botanic Micellar Water de
Massada 28.60€

Sensicleansing Cream de Matis 35.00€
Aceite desmaquillante de Eberlin 31.21€
Hy Ol (27.10€) + Phytoactive Sensitive
20.40€ de Babor

LIMPIEZA

Sensi Foam de Phyris 49.60€

Leche Limpiadora Natural de Heber
Farma 35.73€

Leche Desmaquilladora Desensibilizante
de Institut Esthederm 22.00€

TONICOS

Tonico Desensibilizante de Institut
Esthederm 22.00€

Tonico Pieles Sensibles de Massada
27.60€

Locién Hydra Global Sensitive de
Eberlin 40.56€

Sensi Essence de Matis 34.00€

MASCARILLAS

Bio Facial Mask de Massada 63.50€
Mascarilla X-Treme de Eberlin 23.79€
Sheet Mask Intense Hydra Booster
Mask de Casmara 5.50€

Hydra Intensive Cooling Masque de Is
Clinical 122.00€

CREMA PIELES SENSIBLES JOVENES 0 DiA
Pieles Sensibles Crema de Massada
52.75€

Sensi System Crema Reposo
Biomimética de Institut Esthederm
61.00€

Crema RL/3 de Matriskin 91.50€
Sensi Repair 160 Creme de Maria
Galland 56.00€

CREMA PIELES SENSIBLES MADURAS 0
CREMA DE NOCHE

Bio Celular Crema Regeneradora de
Massada 84.00€

Energetic Lifting Complex Cream de
Massada 63.85€

Duo Synchro + Vasco de Gernetic
110.75€

Sensi Age de Matis 80.00€

Power Defense Cream de Matriskin
109.00€

MAQUILLAJE

Face Magic de Covermark 37.95€
Foundation de Covermark 28.50€
Mineral Powder Foundation de Babor
26.90€

Natural Finish Compact Foundation de
Artdeco 26.35€





